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本
　
幸 

生

理
事
長

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
良
き
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　

マ
ス
ク
を
着
け
た
生
活
が
あ
た
り
ま
え
に
な
っ
て
四
年
目
に
な
り
ま
す
。
昨
年

は
利
用
者
さ
ま
や
ご
家
族
、
職
員
の
協
力
で
多
く
の
感
染
者
を
出
す
こ
と
な
く
乗

り
越
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
年
も
引
き
続
い
て
皆
様
に
ご
理
解
を
お
願
い

し
て
、
感
染
対
策
を
徹
底
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
二
〇
二
二
年
三
月
に
ロ
シ
ア
が
ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
侵
攻
し
て
始
ま
っ
た
ウ

ク
ラ
イ
ナ
で
の
戦
争
が
続
く
中
、
中
東
で
は
二
〇
二
三
年
一
〇
月
か
ら
ガ
ザ
地
区

で
ハ
マ
ス
と
イ
ス
ラ
エ
ル
と
の
戦
い
が
始
ま
り
ま
し
た
。
い
つ
に
な
っ
た
ら
世
界

に
平
和
が
訪
れ
る
の
か
と
明
る
い
未
来
が
見
え
な
い
世
界
情
勢
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
影
響
も
強
く
関
係
し
て
石
油
や
食
材
費
を
始
め
と
す
る
物
価
の
高
騰

や
円
安
が
進
み
私
達
の
生
活
は
勿
論
の
こ
と
、
コ
ロ
ニ
ー
協
会
を
は
じ
め
多
く
の

社
会
福
祉
法
人
の
運
営
も
と
て
も
厳
し
い
年
で
し
た
。

　

今
年
は
、
一
日
も
早
く
世
界
中
が
平
和
に
な
り
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
年
に
な
っ

て
ほ
し
い
と
願
う
ば
か
り
で
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
下
に
あ
っ
て
も
、
利
用
者
様
の
コ
ロ
ニ
ー
で
の
生
活
や
活
動
が

よ
り
楽
し
め
て
有
意
義
な
も
の
に
な
る
よ
う
に
職
員
は
力
を
合
わ
せ
て
頑
張
り
、

明
る
い
年
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　

最
後
に
入
所
者
様
、
利
用
者
様
、
ご
家
族
の
皆
様
、
多
く
の
関
係
者
の
皆
様
の

ご
健
康
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援

を
お
願
い
申
し
上
げ
、
私
の
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

新
春
の
ご
挨
拶

新
春
の
ご
挨
拶

黒 

宰
　
　 

満

業
務
執
行
理
事

　

皆
さ
ん
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
年
は
辰
年
。「
十
二
支
の
中
で
最
も
縁
起
の
良
い
干
支
と
言
わ
れ
て
お
り
、
様
々

な
願
い
を
叶
え
て
く
れ
る
。
ま
た
あ
ら
ゆ
る
物
事
を
良
い
方
向
に
導
い
て
く
れ
る
。」

そ
う
で
す
が
、
皆
様
は
ど
の
よ
う
な
一
年
を
想
い
浮
か
べ
ら
れ
ま
し
た
で
し
ょ
う

か
。

　

私
が
求
め
る
こ
の
一
年
は
、
ま
ず
新
型
コ
ロ
ナ
の
恐
怖
も
徐
々
に
遠
ざ
か
り
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
も
徹
底
し
た
壁
際
対
策
に
よ
り
利
用
者
・
職
員
誰
一
人

感
染
す
る
こ
と
な
く
、
毎
日
の
笑
顔
や
笑
い
声
が
絶
え
な
い
上
に
、
協
会
利
用
率

は
右
肩
上
が
り
! !

　

一
方
、
職
員
の
皆
さ
ん
は
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
支
援
員
と
し
て
の

自
覚
と
誇
り
を
胸
に
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
自
己
研
鑽
を
続
け
な
が
ら
、
各
利
用
者

の
ニ
ー
ズ
に
寄
り
添
っ
た
支
援
を
精
一
杯
提
供
し
て
い
る
。

　

こ
の
姿
が
実
現
で
き
た
ら
利
用
者
の
皆
さ
ん
も
職
員
の
皆
さ
ん
も
共
に
満
足
し

た
日
々
を
過
ご
せ
る
と
思
い
ま
せ
ん
か
？

　

こ
れ
こ
そ
が
全
国
の
障
害
者
福
祉
施
設
が
求
め
る
理
想
像
で
あ
り
、
継
続
的
、

安
定
的
な
施
設
運
営
の
た
め
に
欠
か
せ
な
い
姿
だ
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

夢
を
夢
に
止
め
ず
、
今
一
度
原
点
に
立
ち
返
り
、「
人
事
を
尽
く
し
て
天
命
を
待

つ
。」
辰
年
の
気
運
を
信
じ
、
利
用
者
の
皆
様
は
も
と
よ
り
全
て
の
関
係
者
の
方
々

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
得
な
が
ら
、
共
に
一
丸
と
な
っ
て
夢
の
実
現
に
邁
進
し
ま

し
ょ
う
。

　

本
年
も
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

新
年
を
迎
え
て

新
年
を
迎
え
て
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８
月
29
日
（
火
）
有
限
会
社
ケ
イ
・

ア
ン
ド
・
ワ
イ
よ
り
講
師
と
し
て
秋
穂

由
香
様
を
お
招
き
し
、「
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
研
修
」
が
全
職
員
を
対
象
と

し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
研
修
は
、
職
場
で
発
生
す
る

怒
り
の
感
情
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
た

め
の
重
要
な
研
修
で
す
。
怒
り
が
発
生

す
る
仕
組
み
を
理
解
す
る
こ
と
で
、
感

情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
し
や
す
く
な
る

と
と
も
に
冷
静
な
判
断
も
し
や
す
く
な

り
、
結
果
と
し
て
柔
軟
な
思
考
に
な
り

ま
す
。
感
情
を
抑
え
す
ぎ
て
し
ま
わ
な

い
よ
う
に
注
意
は
必
要
で
す
が
、
怒
り

の
感
情
で
損
を
す
る
こ
と
が
な
い
よ
う

に
気
を
付
け
よ
う
と
思
い
ま
す
。

　

９
月
28
日
（
木
）
１
号
棟
１
階
か
ら

の
出
火
を
想
定
し
た
火
災
避
難
訓
練
を

実
施
し
ま
し
た
。
火
災
発
生
か
ら
消
防

へ
の
通
報
、
避
難
指
示
の
館
内
放
送
、

職
員
の
誘
導
に
沿
っ
て
避
難
開
始
、
避

難
場
所
で
の
点
呼
と
滞
り
な
く
行
う
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

避
難
訓
練
後
は
藤
中
ポ
ン
プ
店
様
に

水
消
火
器
を
使
用
し
て
の
消
火
訓
練
を

ご
指
導
い
た
だ
き
、
初
期
消
火
の
重
要

性
を
改
め
て
確
認
し
ま
し
た
。

　

火
災
は
い
つ
起
き
る
か
わ
か
り
ま
せ

ん
。
い
つ
起
き
て
も
対
応
で
き
る
よ
う
、

今
後
も
訓
練
を
重
ね
、
職
員
の
防
災
意

識
向
上
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

火　災　避　難　訓　練

火　災　避　難　訓　練

火　災　避　難　訓　練

健
康
だ
よ
り

健
康
だ
よ
り

ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
修

 

１
． 

体
の
調
子
を
整
え
る

・
朝
食
を
食
べ
て
体
温
を
上
げ
る

・
寝
る
前
１
時
間
30
分
頃
に
入
浴
す
る

・
日
中
適
度
な
運
動
を
す
る

・
肌
や
鼻
の
調
子
を
整
え
る　

 　

 （
肌
の
乾
燥
を
防
ぎ
、
鼻
づ
ま
り
等
眠
り
を
妨
げ
る
原
因
は
取
り
除
き
ま
し
ょ
う
）

 

２
． 

光
を
整
え
る

・
朝
起
き
た
ら
太
陽
の
光
を
浴
び
る

・
家
に
帰
っ
た
ら
部
屋
の
電
気
を
暗
く
し
て
過
ご
す

・
コ
ン
ビ
ニ
や
ス
ー
パ
ー
に
は
で
き
る
だ
け
夜
中
に
は
行
か
な
い

・
部
屋
は
暗
く
し
て
寝
る

・
寝
る
前
に
ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
を
操
作
し
な
い

 
３
． 

寝
床
を
整
え
る

・
体
を
締
め
つ
け
な
い
パ
ジ
ャ
マ
を
着
る

・
自
分
に
合
っ
た
高
さ
の
枕

・
シ
ー
ツ
や
カ
バ
ー
は
清
潔
に

・
布
団
は
で
き
る
だ
け
乾
燥
さ
せ
る

・
布
団
の
中
を
温
め
て
お
く

 快
眠
（
よ
い
眠
り
）
の
す
す
め

快
眠
（
よ
い
眠
り
）
の
す
す
め

ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
修

ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
修

〜
生
活
習
慣
を
見
直
し
て
眠
り
の
質
を
改
善
し
ま
し
ょ
う
❕

快
眠
の
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト □

朝
早
く
目
が
覚
め
て
、
そ
の
後
眠
れ
な
い

□
布
団
に
入
っ
て
も
な
か
な
か
眠
れ
な
い

□
睡
眠
時
間
は
十
分
な
の
に
、
熟
睡
感
が
な
い

□
一
晩
中
う
つ
ら
う
つ
ら
と
し
て
、
眠
っ
た
気
が
し
な
い

□
し
っ
か
り
寝
た
は
ず
な
の
に
疲
れ
が
と
れ
な
い

□
眠
っ
て
い
る
途
中
、
何
度
も
目
を
覚
ま
す

□
昼
間
に
激
し
い
眠
気
に
襲
わ
れ
る
こ
と
が
あ
る

□
い
つ
も
朝
早
く
目
が
覚
め
る

〈
眠
り
の
質
を
チ
ェ
ッ
ク
〉

　
ぐ
っ
す
り
眠
れ
た
朝
は
気
持
ち
よ
く
目
覚
め
、
そ
の
日
は
快
適
に
過
ご
せ
ま
す
。
こ
う

し
た
毎
日
を
送
る
に
は
良
い
睡
眠
を
と
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
自
分
の
生
活

習
慣
を
見
直
し
て
、
快
眠
を
手
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。



第９回 山口県障害者ボウリングフェスティバル 第21回 山口県障害者交流グラウンド・ゴルフ大会

第57回 愛とふれあいの集い 第61回 防府市障害者体育大会

　第９回山口県障害者ボウリングフェスティバルに参加しました。
　コロナ禍が続いていたため久しぶりのボウリング大会とあって、 会場に向かう車内から、 ボウリングを楽しみにする声が聞こえていました。 レーンに入ると、 各自、 自分にあったサイズの球を嬉しそうに準備され、 ゲームが始まると様々な歓声を上げながら、 思いきりボウリングを楽しまれていました。 とても充実した一日となり開催して頂いた関係者の方に感謝いたします。

　防府ライオンズクラブ様よりご招待頂き、 愛とふれあいの集いに参加しました。　コロナでここ数年中止となっていたため、久々の開催でした。
　午前中のみでしたが、よさこいに始まり、テーブル対抗のじゃんけんゲーム、 歌やダンスと盛りだくさんで、 賑やかで楽しい時間を過ごさせて頂きました。
　最後にはお弁当も頂き、 施設に帰ってから利用者の皆さんで美味しく頂きました。　防府ライオンズクラブ様、 ありがとうございました。

　楽しみにしていた防府市障害者体育大会が４

年ぶりに開催されました。 我々、 コロニー選

手団はやる気十分です。 緊張しているのでは

ありません。興奮しているのです。競技は「お

菓子取り」「のみもの競争」「パン取り競争」

の３種目。 みなさん３種目すべてに参加され、

怪我や体調を崩すことなく競技を終えることが

できました。 くじびき抽選会で頂いた品

物を持ってコロニーに帰ります。 お疲れ

様でした。 今日はいつもより早めに寝る

のですよ。

　朝晩はめっきり寒くなって参りましたが、 天

候にも恵まれ山口きらら博記念公園　やまぐち

富士商ドームにて、 今年もグラウンド・ゴルフ

大会が執り行われました。

　開会宣言の後、 １チーム４名程度で指定され

たコースを回りました。

　この日の為に、 練習を重ねて来られた方やマ

イスティックをお持ちの利用者の方もおられま

した。
　上手く入った時の笑顔や、 思う様にいか

なかったときの悔しい表情
がありました。

　それぞれのやり方でスポーツが出来る、

素敵な時間でした。

10月28日(土) 10月14日(土)

12月３日(日) 11月４日(土)

10月28日(土) 10月14日(土)

12月３日(日) 11月４日(土)

4

第57回 愛とふれあいの集い

第９回 山口県障害者ボウリングフェスティバル

第61回 防府市障害者体育大会

第21回 山口県障害者交流グラウンド・ゴルフ大会

第57回 愛とふれあいの集い 第61回 防府市障害者体育大会

第21回 山口県障害者交流グラウンド・ゴルフ大会第９回 山口県障害者ボウリングフェスティバル



年に一度の花火レクリエーション年に一度の花火レクリエーション年に一度の花火レクリエーション

うちわ作りレクリエーションうちわ作りレクリエーションうちわ作りレクリエーション

買 い 物 ゲ ー ム買 い 物 ゲ ー ム買 い 物 ゲ ー ム

5

　所内でうちわ作りレクリエーションを行いました。
　暑い夏が続いて、施設でも花火大会を予定していたので、午前中はうちわ作りの活動をしました。「どんなデザインにしようかなぁ」と、真剣に考えられ、好きなキャラクターを描いたり、シールを貼ったり、「できたよ」「みてみて」と世界に１つしかないオリジナルうちわができました。　作業にも持ってこられ、大切にされているんだなあと嬉しく思いました。

　キャンパス＆ショップの合同レクを行いました。　午前中は買い物ゲーム。
　これは一定の金額を設定してその金額に一番近い買い物をした人が勝ちというゲームです。　皆さん真剣に買い物をされていましたが、欲しいものを全て買い物籠に入れて予算オーバーする人や節約しすぎて予算額まで程遠い人など性格によって様々でした。
　午後からはかき氷を作って皆で食べました。　皆さん、それぞれ自由にトッピングをされ美味しくいただきました。

　日が暮れて夜になり始めたころ、花火
レ

クリエーションは始まります。楽しむこ
と

も大事ですが、やけどや怪我をしてしま
う

と面白くありません。火災など論外です
。

水の入ったバケツを用意し、ローソクに
火

を付けて、花火の向きについて簡単に説
明

します。さあ、花火を始めましょう。自
分

の持つ花火を見て楽しみ、人の持つ花火
を

見て楽しみ、自然と会話もはずみます。
花

火も無くなったので今日はこれで終わり
ま

しょう。また来年。

85土

819土

918月
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第12回 山口県障害者交流卓球バレー大会 参加
創立記念式典・永年勤続表彰式
第61回 防府市障害者体育大会 参加
インフルエンザ予防接種
ワークセンター レクリエーション
第57回 愛とふれあいの集い
第21回山口県障害者交流グラウンド・ゴルフ大会 参加
ワークセンター レクリエーション
大道まつり参加（煎餅販売）
新型コロナウイルスワクチン接種
キャンパス・ワークショップ レクリエーション
ワークセンター レクリエーション
第９回山口県障害者ボウリングフェスティバル 参加
キャンパス・ワークショップ クリスマス会
火災避難訓練
ワークセンター クリスマス会
仕事納め式

1日
10日
14日
18日
21日
28日
4日
11日
12日
16日
23日
25日
3日
9日
14日
16日
28日

10月

11月

12月

入 所 者
キ ャ ン パ ス
ワークセンター
ワークショップ

退 所 者
キ ャ ン パ ス
ワークセンター
ワークショップ

………０名
………０名
………１名

………１名
………２名
………１名

主 な 行 事 令和５年10月～令和５年12月 令和５年６月～令和５年11月末

○
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
ま
ぐ
ち
２
０
２
3

令
和
５
年
10
月
21
日
（
土
）

表
　
　
彰

D
T
P
部
門
　
金
賞

髙
橋
　
卓
哉
さ
ん

　

毎
年
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
ま
ぐ
ち
に
参
加

し
、今
年
も
金
賞
を
受
賞
。３
年
連
続
な
の
で
、

と
て
も
嬉
し
い
で
す
。
今
回
の
課
題
は
「
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
の
イ
ベ
ン
ト
告
知
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

の
作
成
」
で
し
た
が
、
当
日
審
査
員
さ
ん
に

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
は
表
と
裏
を
作
成
し
な
け
れ

ば
い
け
な
い
か
ら
、
ポ
ス
タ
ー
で
も
構
わ
な

い
と
言
わ
れ
、
競
技
時
間
を
考
慮
し
て
ポ
ス

タ
ー
を
選
択
し
ま
し
た
。

　

様
々
な
大
会
に
参
加
す
る
機
会
が
増
え
る

度
に
、
ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
を
加
え
る
だ
け

で
こ
ん
な
に
も
変
わ
る
の
か
と
思
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

○
第
67
回
創
立
記
念

令
和
５
年
度
山
口
県
コ
ロ
ニ
ー
協
会
勤
続
表
彰

令
和
５
年
10
月
10
日
（
火
）

　

創
立
67
周
年
を
迎
え
、
本
協
会
に
て
記
念
式

典
を
執
り
行
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
永
年
勤
続

表
彰
式
が
行
わ
れ
６
名
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

35
年 

藤
井
　
康
夫
　
15
年 

益
冨
　
邦
江

15
年 

有
井
　
英
樹
　
15
年 

森
重
　
好
晴

10
年 

佐
伯
瑳
梨
奈
　
10
年 

髙
橋
　
卓
哉

　

令
和
５
年
11
月
29
日
、
航
空
自
衛

隊
防
府
北
基
地
司
令　

吉
田
昭
則
一

等
空
佐
か
ら
、「
ほ
う
ふ
北
」
新
聞
の

構
成
・
印
刷
を
昭
和
41
年
か
ら
コ
ロ

ニ
ー
協
会
が
続
け
て
い
る
こ
と
に
対

し
て
、
感
謝
状
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

航
空
自
衛
隊
防
府
北
基
地
よ
り

感
謝
状
を
い
た
だ
き
ま
し
た
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