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理
事
長
　

岡 

本
　
幸 

生

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
方
に
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

旧
年
中
は
、
当
法
人
の
事
業
推
進
に
格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　

二
〇
二
一
年
か
ら
続
い
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
防
止
策
、
終

息
が
見
え
な
い
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ
の
侵
略
戦
争
等
の
暗
い
ニ
ュ
ー
ス
や
物

価
の
高
騰
等
、
私
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
厳
し
い
状
況
下
に
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

そ
う
し
た
中
、
一
〇
月
に
高
市
早
苗　

自
民
党
総
裁
の
、
日
本
憲
政
史
上
初
と
な
る

女
性
総
理
大
臣
が
誕
生
し
ま
し
た
。
新
政
権
の
誕
生
後
す
ぐ
に
、
長
年
に
わ
た
り
議
論

さ
れ
て
き
た
ガ
ソ
リ
ン
の
暫
定
税
率
が
一
二
月
で
廃
止
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
久

し
く
感
じ
る
こ
と
が
な
か
っ
た
ス
ピ
ー
ド
感
の
あ
る
世
の
中
の
変
化
（
動
き
）
を
感
じ

ら
れ
た
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
動
き
が
多
く
の
分
野
に
広
が
り
、
更
に

加
速
し
て
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
が
良
く
な
っ
て
い
く
こ
と
を
期
待
し
て
止
み
ま
せ
ん
。

　

ス
ポ
ー
ツ
界
か
ら
は
、
一
一
月
に
W
B
C
の
ワ
ー
ル
ド
シ
リ
ー
ズ
で
日
本
人
選
手
三

人
の
大
活
躍
が
あ
り
、
ド
ジ
ャ
ー
ス
が
二
年
連
続
の
劇
的
な
優
勝
と
い
う
明
る
い

ニ
ュ
ー
ス
も
あ
り
ま
し
た
。

　

今
年
の
一
〇
月
に
、
当
協
会
は
創
立
七
〇
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　

昭
和
三
一
年
（
一
九
五
六
年
）
に
防
府
市
台
道
で
結
核
回
復
者
数
名
の
活
動
か
ら
始

ま
り
、
こ
れ
ま
で
に
授
産
施
設
、
福
祉
工
場
の
時
代
を
経
て
、
今
日
の
障
害
者
支
援
制

度
の
下
で
障
害
者
の
支
援
事
業
を
続
け
て
ま
い
り
ま
し
た
。
時
代
や
国
の
制
度
の
変
化

に
合
わ
せ
て
当
協
会
の
事
業
の
形
態
や
内
容
も
変
化
し
て
今
日
を
迎
え
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
当
協
会
を
利
用
し
て
い
た
だ
く
皆
さ
ん
と
職
員
が
夢
と
希
望
を
も
っ
て
事
業

運
営
が
続
け
て
い
け
る
よ
う
、
地
域
の
皆
様
と
共
に
活
動
し
て
い
き
た
い
と
願
っ
て
い

ま
す
。

　

最
後
に
、
本
年
も
昨
年
と
同
様
に
山
口
県
コ
ロ
ニ
ー
協
会
に
多
く
の
ご
指
導
と
ご
鞭

撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
す
る
と
共
に
、
皆
様
の
ご
多
幸
と
ご
健
勝
を
祈
念
し
、
新

年
の
ご
挨
拶
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

新
年
あ
い
さ
つ

新
年
あ
い
さ
つ

業
務
執
行
理
事
　

神
本
　
大
輔

　

謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。
輝
か
し
い
年
頭
に
あ
た
り
、
皆
様

の
ご
健
勝
を
心
か
ら
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。
旧
年
中
は
格
別
の
ご
厚
情
を
賜
り

ま
し
た
こ
と
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
本
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
ご
協
力

を
賜
り
ま
す
よ
う
、
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
今
の
私
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
少
子
高
齢
化
や
労
働
力
不
足
等
の
課
題

に
加
え
、
全
国
各
地
で
起
こ
る
野
生
動
物
に
よ
る
被
害
や
物
価
高
騰
な
ど
と
い
っ

た
私
た
ち
の
日
常
の
生
活
に
直
結
す
る
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
環
境
の
な
か
、
本
協
会
に
つ
き
ま
し
て
も
残
存
し
て
い
る
課
題
解
決
や
事
業

運
営
の
安
定
の
為
、
支
援
事
業
や
組
織
の
見
直
し
等
を
行
い
ま
し
た
。
今
年
も
こ

れ
ま
で
以
上
に
職
場
環
境
の
改
善
や
介
護
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
効
率
化
及
び
生
産

性
や
質
の
向
上
、・
職
員
待
遇
の
見
直
し
等
を
行
い
、
よ
り
一
層
、
社
会
福
祉
事
業

の
充
実
を
図
り
地
域
福
祉
に
貢
献
し
て
い
く
こ
と
を
め
ざ
し
ま
す
。

　

今
後
も
厳
し
い
状
況
が
続
く
こ
と
も
予
想
さ
れ
ま
す
。
し
か
し
、
引
き
続
き
ご

利
用
者
・
ご
家
族
の
皆
様
に
愛
さ
れ
、
そ
し
て
必
要
と
さ
れ
、
地
域
の
皆
様
方
に

安
心
を
実
感
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
職
員
・
利
用
者
全
員
が
知
恵
を
出
し
合
い

一
丸
と
な
っ
て
協
会
を
盛
り
上
げ
て
い
け
る
よ
う
努
力
し
て
い
く
こ
と
に
変
わ
り

は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
１
年
を
通
し
て
、
コ
ロ
ニ
ー
協
会
で
の
嬉
し
い
ニ
ュ
ー

ス
を
数
多
く
関
係
者
の
皆
様
へ
お
届
け
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

私
事
で
は
あ
り
ま
す
が
、
昨
年
6
月
26
日
よ
り
黒
宰
前
業
務
執
行
理
事
の
退
任

に
よ
り
、
そ
の
後
任
と
し
て
本
協
会
の
業
務
執
行
理
事
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。

重
責
を
拝
命
し
、
身
に
余
る
思
い
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
私
自
身
も
ま
だ
ま
だ
障

害
者
福
祉
等
の
知
識
不
足
等
多
く
の
自
己
課
題
が
あ
り
ま
す
の
で
、
新
た
な
年
を

迎
え
昨
年
以
上
に
勤
勉
に
励
み
本
協
会
の
発
展
に
尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

末
筆
な
が
ら
、
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
最
良
の
一
年
に
な
り
ま
す
よ
う

心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
本

年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

新
年
の
ご
挨
拶

新
年
の
ご
挨
拶



ー３ー

火災避難訓練火災避難訓練
　９月25日（木）に印刷作業棟１階作業室か
らの出火を想定した火災避難訓練を実施しま
した。今回は以前より実践的な内容の訓練を
おこなったこともあり反省点が多くありまし
たが、これまでの訓練の経験も活かすことが
でき、落ち着いて行動することができました。
　避難訓練後にはいつも訓練にご協力いただ
いている藤中ポンプ様にご指導いただき、職
員数名による水消火器を使用しての消火訓練
も行い、消火器の使い方を再確認しました。
　今後も実践的な訓練を重ね、職員全員の防
災意識向上に努めて参ります。

　滋賀で開催された全国障害者スポーツ大

会に村上武夫さんが参加されました。

　大会は、10月25日（土）から27日（月）

の3日間ですが、移動や公式練習があった

ため、23日（木）から5泊6日の日程でした。

現地は山口に比べて気温が低く、また試合

当日は雨が降っており、コンディションは

あまりよくない状況でしたが、ジャベリッ

クスローは金メダル、100mは銀メダルを

獲得されました。大会の3か月前から強化

練習に参加され、その成果がメダル獲得に

つながったのだと思います。

　予防接種は細菌やウイルスなど病原体からワクチンを接種することで、特定の病気になりにくくし、たと
えその病気になったとしても軽症で済むようにしてくれます。高齢者や基礎疾患のある方は積極的予防接種
をうけ、感染症から自分を守りましょう。

肺炎球菌ワクチン

帯状疱疹ワクチン

インフルエンザワクチン
新型コロナワクチン

日本人が発症する肺炎の中で、一番多い原因菌は「肺炎球菌」です。
肺炎球菌による肺炎などの感染症を予防し、重症化を防ぐ効果があります。
対象は65歳・・・行政より案内が届きます。

過去に水痘（水ぼうそう）にかかった時に体の中に潜んでいたウイルスが、
神経に沿って、痛みを伴って帯状にみずぶくれができる病気です。
合併症の一つに「帯状疱疹後神経痛」があり、日常生活に支障をきたすこともあります。
帯状疱疹は70歳代で発症する方が最も多くなっています。
対象は65歳ですが、経過措置としてその年度内に70歳、75歳、80歳など
節目の歳を迎える方も対象となります。・・・行政から案内が届きます。

発症することは抑えられませんが、もし罹っても軽症で済みます。
対象は65歳以上・・・行政より費用の補助があります。

障害者スポーツ大会障害者スポーツ大会

65歳以上の予防接種65歳以上の予防接種健康だより

・

・

・
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愛とふれあいの集い愛とふれあいの集い

グラウンド・ゴルフ大会グラウンド・ゴルフ大会

ボウリングフェスティバルボウリングフェスティバル

　10月25日(土)に、防府グランドホテルで
愛とふれあいの集いがありました。コロニー
以外にもいろいろな施設からの参加者が来ら
れていて、その交流も含め、みなさんとても
楽しみにしておられました。
　今年は、各施設ごとのカラオケ大会があり、
コロニーは「上を向いて歩こう」「世界に一つだけの花」
を歌いました。ステージに上がってみんなの前　で
歌い、みなさんドキドキ緊張されながらも素敵　　
　な歌声を響かせておられました。

　11月16日(日)グラウンド･ゴルフ大会に参
加しました。朝は少し肌寒さを感じましたが
皆さんやる気十分で、競技が始まるとあっと
いう間に寒さを感じなくなりました。
　はじめは緊張されていた方もラウンドを重
ねるごとにコツをつかみホールインワンもあ
ちらこちらで見られました。時々ボールが明
後日の方向に転がっていくこともありました
が、皆さん終始溢れんばかりの素敵な笑顔で
プレーを楽しまれていました。

　12月７日 (日)、山口県障害者ボウリングフェスティ
バルにたくさんの利用者さんと参加しました。
　コロニーで腹ごしらえをして、いざ戦いの場へ!!「ス
タート」の合図とともに投げ始めます。ストライク、
ガターなど様々でしたが、会場はみんなの笑顔であふ
れていました。
　表彰された方、おめでとうございます。
　開催していただいた方々に感謝いたします。機会があれば
来年もまた参加して、今年以上のスコアを目指しましょう。

第２３回山口県障害者交流

第1 1回山口県障害者

卓球バレー大会卓球バレー大会
　10月5日(日)、第14回山口県障害者交流卓
球バレー大会に参加しました。
　自分のところにきた球を慎重に打ち返す姿
や、相手コートに勢いあるサーブを打ち込み、
点が入ると「やったね！」と喜び、隣の方に「は
い！」と球をあげる姿を何度か見かけ、優しい
気持ちになりました。結果は負けてしまいまし
たが、素敵なコロニーチームを見ることができ
ました。来年に向けて練習を重ねていきたいと
思います。



　ワークセンターでは、アスピラー
トで行われたトリックアート展に行
ってきました。わくわくするような
仕掛けのフォトスペースで、みなさ
んでワイワイしながらたくさん映え
写真が撮れましたよ♪
　素敵な写真をおすそ分けします！

　訓練棟でカラオケ大会を
行いました。参加者はとて

も楽しみにしており、みんなの前で歌を
披露したい人や、歌うのが好きだけど歌
う環境がなかった人や歌を聞くのが好き
な人など様々な方が参加されました。歌
っている時にみんなでタンバリンやマラ
カスなどを鳴らして場を楽しませていました。時間があまりなく1人２曲ほど
しか歌えずまたやってほしいと要望がたくさんありました。また開催出来たら
なと思います。

　暑い夏が続く中、利用者の皆
さんに少しでも夏祭り気分を味

わっていただこうと所内で夏祭りゲー
ムレクリエーションを行いました。
　輪投げ、魚釣り、射的の３つのゲー
ムをしましたが、皆さん高得点を目指
してどのゲームにも真剣勝負の意気込
みで臨まれていました。良い点が出れ
ば盛り上がり、低い点が出れば「あ～」
と残念がり、みんなで楽しむことがで
きました。
　昼食の後はデザートのパフェを作り
ました。何度もおかわりに来られる方
もあり、お腹いっぱいパフェを堪能し
ました。

7月19日（土）

ー５ー

トリックアートトリックアート

カラオケ大会カラオケ大会

夏祭りゲーム＆パフェ作り夏祭りゲーム＆パフェ作り 8月9日（土）

8月7日（木）、20日（水）、21日（木）
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入 所 者
キ ャ ン パ ス
ワークセンター
ワークショップ

退 所 者
キ ャ ン パ ス
ワークセンター
ワークショップ

………１名
………０名
………４名

………０名
………２名
………４名

主 な 行 事 令和７年10月～令和７年12月

令和７年６月～令和７年11月末

ワークセンター 柳　井　敏　子
　10月1日よりワークセンターに配属となりました
柳井敏子です。これまでは、高齢者施設での支援業
務に携わってまいりました。これまでの経験を活か
しつつ、新たな環境で貢献できるように尽力いたし
ます。不慣れな点も多くご迷惑をおかけするかもし
れませんが、ご指導の程よろしくお願い致します。

ワークセンター 粟　屋　　　成
　10月から入職させて頂きました粟屋成（あわやじょ
う）と申します。少しずつですが職場の環境にも慣
れてきました。
　先輩方には懇切丁寧に職場内容を教えて頂き日々
感謝しております。
　コミュニケーションのとりかたにはまだおぼつか
ない点もございますが、その分支援させて頂く際は
誠心誠意努めてまいります。
　至らない点もあるかと思いますがこれからもよろ
しくお願いします。

全国アビリンピック大会（製作係・高橋）
山口県障害者交流卓球バレー大会 参加
華城地区民生委員児童委員協議会見学（22名）
創立記念式典・永年勤続表彰式
全国障害者スポーツ大会（村上）～ 28日
愛とふれあいの集い
防府総合支援学校文化祭 煎餅販売
インフルエンザ予防接種
社会福祉法人指導監査（防府市）
ゼンコロ運営委員会・理事会・総会 （佐賀県） ～ 14日
柳井市民生委員見学（11名）
山口県障害者交流グラウンド・ゴルフ大会 参加
入浴合同レクリエーション
ゼンコロアビリンピック（組版部門）
第2回防府市福祉作業所 一斉見学会
ワークセンター クリスマス会（通所者）
第11回山口県障害者ボウリングフェスティバル
キャンパス・ワークショップ クリスマス会
ワークセンター クリスマス会（入所者）
仕事納め式

4日
5日
8日
10日
23日

25日

29日
30日
13日
14日
16日
24日
26日
5日
6日
7日
14日
21日
26日

10月

11月

12月

新 入 職 員 紹 介

こんにちはこんにちは ちゃんちゃん赤赤こんにちはこんにちは ちゃんちゃん赤赤こんにちは ちゃん赤
キャンパス

山本　洋平
ひかりちゃん

支援係

令和７年７月13日生まれ
　３人目となる元気で大きな女の
子が産まれました！
　騒がしい環境の中、すくすくと
成長しています。

表
　
　
彰

第
69
回
創
立
記
念

令
和
７
年
度
山
口
県
コ
ロ
ニ
ー
協
会
勤
続
表
彰

　

10
月
10
日(

金)

全
国
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会

　

10
月
４
日(

土)

　

創
立
69
周
年
を
迎
え
、

本
協
会
に
て
記
念
式
典
を

執
り
行
い
ま
し
た
。
そ
の

後
、
永
年
勤
続
表
彰
式
が

行
わ
れ
３
名
が
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。

　
　

25
年
：
佐
々
木
久
美

　
　
　
　
　
渡
辺　

伸
太

　
　

10
年
：
田
村　

祐
衣

　

ア
ド
ビ
認
定
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル

（
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
C
C
2
0
2
4
）

ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
た
り
、
事
前
課
題

に
沿
っ
た
素
材
を
集
め
て
、
全
国
大
会
に
参
加
し
ま
し
た
。
自
身

の
技
術
向
上
に
力
を
入
れ
ま
し
た
。
入
賞
は
で
き
な
か
っ
た
の
で

す
が
、
ベ
ス
ト
作
品
を
仕
上
げ
ま
し
た
。
改
め
て
、
職
場
の
か
た

を
は
じ
め
、
家
族
、
同
行
し
て
い
た
だ
い
た
県
職
員
さ
ん
に
は
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。

D
T
P
部
門
　
髙
橋  

卓
哉
さ
ん
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